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 Communiqué de presse  

Hiver 2009 / 2010 
 

Spa « Les Chênes Blancs » 
Le nouvel espace bien-être du Grand Hôtel de Gérardmer 

 
Le Grand Hôtel de Gérardmer a inauguré le 15 décembre dernier un tout nouveau complexe venant enrichir 
son offre détente et forme : le spa « Les Chênes Blancs ». L'ouverture de cet espace de 450 m² est aussi 
l'occasion pour l’établissement d’adopter un nouveau nom et de devenir le « Grand Hôtel & Spa ». 
 

La légende du Chêne Blanc 
 
Situé au cœur du parc naturel des ballons des Vosges, le 
Grand Hôtel & Spa est un lieu dédié au repos du corps et 
de l’esprit, véritable havre de paix pour ses hôtes.  
 
A Gérardmer, la nature environnante renferme de 
nombreux secrets dont certain peuvent se révéler à vous. 
Au gré d’une promenade, vous aurez peut-être la chance 
d’apercevoir un arbre indigène rare et ancien : le Chêne 
Blanc. Témoin ancestral d’une lointaine ère glacière, il a 
longtemps été vénéré par les druides pour lesquels il 
symbolisait la plénitude et l’éternelle jeunesse.  
 
Approchez vous alors de son pied pour apercevoir une entrée, et quelques marches, qui vous 
conduiront au cœur de ses racines, vers la merveilleuse fontaine de jouvence qu’il abrite. 
 

Trois sources de jouvence 
 
Union entre tradition et modernité, le nouveau spa du Grand Hôtel « Les Chênes Blancs » est un lieu, 
également ouvert à la clientèle extérieure. Il offre une large carte de soins : massages traditionnels ou 
rituels inédits (rituel d'harmonisation énergétique, rituel toi et moi, etc.), associés à la qualité des 
produits de la marque Decléor. Un cadre d'exception de 450m2 qui propose trois ambiances 
différentes : 
 
> Le Heat Center : Cet espace sensoriel de 120 m² à 
l'humidité constante et à la chaleur de 34°C permet de 
jouir, à sa guise et à son rythme, d'infrastructures 
regroupant hammam, sauna, couloir sensoriel et bassin 
d'eau salée. Son ambiance surprenante garantit un 
« lâcher-prise » total.  
 
> L'Espace Soins & Bien-être : Composé de cinq cabines 
thématiques, dont une cabine double de 36 m², cet 
espace offre un dépaysement complet dans les mains 
expertes d’une équipe d'esthéticiennes et masseuses 
entièrement dédiées au bien-être des clients.  
 
> L'Espace Détente & Repos : Doté d’une tisanerie et d’un bar à eaux, ce lieu apaisant vous conduit sur 
les chemins de la sérénité et de la paix intérieure. 
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